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Edito
Mesdames, Messieurs, 

Vourles compte plus de 50 associations. Leurs activités sont diverses : sportives, culturelles, 
scolaires et périscolaires, culinaires, sociales… 

Si vous souhaitez pratiquer une activité, vous trouverez ce qu'il vous faut à Vourles !  
Des dizaines de bénévoles qui ne comptent ni leur temps, ni leur énergie, seront heureux 
de vous accueillir, de vous faire partager leur passion et pourquoi pas de devenir bénévole à 
votre tour !

Ces associations sont très dynamiques et organisent de nombreuses activités (tournois, 
entraînements, spectacles, cérémonies, actions caritatives...). Elles participent pleinement à 
la vie de la commune.

Par ses aides - financières, matérielles, logistiques - la commune leur apporte un soutien 
quotidien.

Pour contacter une association, consultez l'annuaire des associations.

Bonne lecture à tous !

Catherine STARON
Maire 
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SPORTS
Office municipal des sports
Association regroupant élus municipaux et représentants de toutes les associations 
sportives vourloises dont l’objectif est la promotion du sport vourlois et la mise à disposition 
des infrastructures sportives adéquates

Contacts : 
Elisabeth Chenau
06 48 56 99 01 - e.chenau@vourles.fr

Christophe Cuoq 
06 14 33 13 00 - c.cuoq@vourles.fr

ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

Echappées vourloises
Deux randonnées par mois le dimanche 
à la journée ou à la 1/2 journée et séjours 
plus longs pour randonnées en étoile ou en 
itinérance

Contact : 
Gérard Longe
06 22 47 25 79 - gerard.longe@free.fr

La foulée vourloise 
Courses à pieds
Parking école G.Desargues
mardi : 18h30 
jeudi : 19h30 
vendredi : 18h30 
Dimanche : 9h

Contact : 
David Pecoraro
06 18 40 06 60

La treille vourloise
Jeu de boules lyonnaises

lundi : 14h à19h30
mardi : 13h30 à 19h30
jeudi : 13h30 à 19h30
vendredi :14h à 19h30
dimanche : 10h à 12h30

Contact : 
Jean-Louis Bressieux
06 19 60 52 56 - jlbressieux@hotmail.fr
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Association des Familles Vourloises

DANSE 

Contact : 
Léa Zehmann 
06 80 14 83 84  - contact@avf-vourles.fr
www.avf-vourles.fr

Eveil corporel
Salle des Sports - Scène 
mercredi : 
15h15 à 16h15

17h15 à 18h15

Flamenco
Salle des Sports - Scène
jeudi : 19h00 à 20h30 

Hip-hop
Salle des Sports
6-8 ans
mardi : 17h30 à 18h30 — 
Scène
9-11 ans
mardi : 18h30 à 19h30 — 
Scène
12 ans et plus
mardi :19h30 à 21h — Scène 
Avancés
jeudi : 17h à 18h — Dojo

Lindy Hop 
Salle de l’AVF de Maison Forte
jeudi : 20h à 21h30

Modern Jazz
Salle des Sports - Scène
6-8 ans
mercredi : 16h15 à 17h15
12 ans et plus 
mercredi : 18h15 à 19h45
Ados avancés - Adultes
lundi : 18h30 à 19h30

Rock
Salle des Séminaires
Débutants / avancés
mercredi : 20h15 à 21h15

Tango
Salle des Sports - Scène
jeudi : 20h30 à 22h

Salsa
Salle des Séminaires
mercredi : 19h15 à 20h15

Zumba
Salle des Fêtes 
mardi : 19h45 à 20h45

Street dance 
Salle des Sports - Scène
6-12 ans
vendredi : 17h30 à 18h30 
13 ans et plus
vendredi : 18h30 à 20h

Balboa  
Salle des Sports - Scène  
lundi : 19h30 à 20h45

La Ronde Folklorique 
Salle des Fêtes 
mardi 20h45 à 22h
Danses traditionnelles
Fait découvrir depuis 60 ans les danses de différentes régions de France et monde en invi-
tant des chorégraphes

Contact : 
Alain Jacquet 	
06 12 99 21 51 - alainarlette@gmail.com
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YOGA

L’Etude et la Pratique 
Qi Gong  
Ancienne salle du conseil
lundi : 9h30 à 11h
mercredi : 18h30 à 20h

Gym Tao  
Ancienne salle du conseil
lundi 18h30 à 19h30

Méditation  
Ancienne salle du conseil
mercredi : 20h à 21h 

Do-In 
Salle des Séminaires
lundi : 19h15 à 20h45
Salle des Fêtes
mercredi : 9h à 10h30
jeudi : 9h à 10h30

Yoga sur chaise  
Salle des Fêtes
mardi : 14h30 à 16h

Yoga Enfant 
Salle des Fêtes
mercredi : 15h à 16h15

Yoga  
Salle des Fêtes
lundi : 9h30 à 11h
mardi : 9h30 à 11h 
18h à 19h30
Dojo 
mardi 20h à 21h30
jeudi : 20h à 21h30
Salle du Balcon
mercredi : 9h à 10h30

Contact : 
Nadine Martinière
06 14 75 68 71 - epyvourles@gmail.com 
www.epyvourles.fr

Renforcement 
musculaire 
Salle des Fêtes 
lundi :  19h à 20h

Cardio - gainage
Salle des Fêtes
mercredi : 19h15 à 20h15

Pilate
Salle des Fêtes
lundi : 20h15 à 21h15

Gainage - stretching
Salle des Fêtes
mercredi : 18h à 19h
               		

Gainage - pilate 
Salle des Fêtes
vendredi : 9h30 à 10h30

Gym douce 
Salle des Fêtes
vendredi : 10h45 à 11h15
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Gym et fitness Vourles 

Contact : 
Anne-Marie Bruyère 
06 80 14 35 77 - gymfitnessdevourles@gmail.com

Tous les cours sont mixtes

GYM / FITNESS
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SPORTS DE COMBAT

Vourles aïkido club
Salle des Sports - Dojo
Aïkido  
jeudi : 18h15 à19h30 (7-13 ans)
mercredi : 20h à 21h30 (adultes)
vendredi : 20h à 21h30 (adultes)
Aïki-taïso  
mardi : 18h30 à 19h45 (dès 18 ans)

Contact : 
Caroline Gand 
06 87 45 45 55
vourlesaikidoclub@outlook.com
www.ame-aikido.fr

SPORTS DE RAQUETTES
Tennis de table 
Rhône Garon 

Salle spécifique à Charly, Gymnases de Vourles, 
Millery, Vernaison 
Du lundi au dimanche
Dominique Moine
06 63 26 95 19 - dominic.moine@yahoo.fr  

www.ttrg.fr

Fous de volant 
Badminton
Salle des Sports
Plateau sportif 
Association de pratique en loisir du  

badminton uniquement pour les majeurs

Contact : 
Marc Labeille
06 77 03 47 63 - marc.labeille@gmail.com
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Judo club de Vourles
Salle des Sports - Dojo
Baby-Judo - (nés 2019 - 2018)
lundi et vendredi : 17h à 18h 
Moyens - (nés en 2017-2016-2015)
lundi et vendredi : 18h à 19h
Grands - (nés 2014 et avant)

lundi et vendredi : 19h à 20h

Contact : 
Jean-Michel  
06 07 32 84 12  - soyere@free.fr

Tennis club de Vourles 
Complexe sportif en Couat
Toutes les informations sur le 
site internet 

Contact : 
Sarah Chopin
07 49 62 64 04 - tennisvourles@gmail.com
www.tennisvourles.wixsite.com

SPORTS COLLECTIFS
Union Sportive Millery
Vourles  
Stade de Vourles

Club de football

Contact : 
Olivier Dumas
06 61 14 78 84 
communication.usmv@gmail.com
www.us-millery-vourles.footeo.com



Les Joyeux bouquins 
Salle des Joyeux Bouquins à Maison Forte et 
balcon

mardi : 14h30 à 18h30

Contact : 
Christiane Revollon 
06 26 81 56 23
christiane.revollon@hotmail.fr

Office de Tourisme des Monts
du lyonnais 

Informations sur l’offre de loisirs dans les 
Monts du Lyonnais et alentours 

Contact : 
04 78 45 09 52 
accueil.chaponost@montsdulyonnaistourisme.fr
www.montsdulyonnaistourisme.fr

AVF - Informatique
Salle informatique Maison Forte
samedi : 9h à 12h

Initiation informatique

Contact : 
Léa Zehmann
06 80 14 83 84 - contact@avf-vourles.fr
www.avf-vourles.fr

Association du Personnel
Communal de Vourles (APCV)

Manifestations organisées par le 
personnel de la commune à destination du 
grand public : vide-greniers, loto, ...

Contact : 
Philippe Curtis 
apcv69390@gmail.com

DIVERS
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Vourles Volley 
Association (VVA)
Salle des Sports
Volley-ball loisir à partir de 18 ans 
Mardi : 20h15 à 23h
Jeudi : 21h à 23h 

Contact : 
Souad Clément 
06 49 88 20 47 
vourlesvolleyassociation@gmail.com 

www.ttrg.fr

Sud Lyonnais Basket
Salle Jean de Pascal
Enfants à partir de 4 ans, école de 
MiniBasket Labellisée.
Ados et seniors, loisir ou compétition, 

Basket Santé

Contact : 
Line Diaz
06 61 83 53 96
contact@sudlyonnaisbasket.fr 
www.sudlyonnaisbasket.com
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CULTURE  
ACTIVITÉS MANUELLES 

Association des Familles Vourloises
Art floral
Salle AVF de Maison Forte

jeudi : 18h à 19h30

Couture
Salle AVF de Maison Forte
Atelier couture créatif 
Jeudi :  9h à 12h 
Vendredi : 18h à 21h

Cuisine 
Salle des Séminaires
Atelier culinaire 
mardi : 10h à 13h30 
mercredi : 18h30 à 22h

Pâtisserie enfants - 
parents
Cuisine Salle des Séminaires
Dès 3 ans
mercredi : 10h à 11h 
Tout public
mercredi : 16h30 à 18h 

Peinture
Salle AVF de Maison Forte
Jeudi 9h-16h
Samedi 13h30-18h30

Peinture sur bois
Salle AVF de Maison Forte
lundi 14h-17h
Mardi 9h-12h

Contact : 
Léa Zehmann
06 80 14 83 84
contact@avf-vourles.fr
www.avf-vourles.fr

 

Les amis de la bibliothèque  
Comité de lecture

Contact : 
Renée-Claude Boisson
06 81 87 23 44 - rc.boisson@orange.fr

LANGUES
AVF - Anglais
Salle AVF Maison Forte
Anglais conversation

lundi : 11h15 à 12h45

Contact : 
Léa Zehmann 
06 80 14 83 84  - contact@avf-vourles.fr
www.avf-vourles.fr

Comité de jumelage 
Salle informatique Maison Forte 
Cours d’italien 
Créer des liens culturels et humains
avec la ville Arquà Polesine
mardi et mercredi : 18h à 21h

Christine Garnier
06 81 09 61 08 - garnier.xine2@orange.fr
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CLUB DE LECTURE



 
MUSIQUE 

La Clé musicale vourloise
Maison Forte
Lundi au vendredi
École de musique multi-instruments - 

individuels, collectifs, adultes et enfants

Contact : 
Jérôme Rappo
07 61 98 08 19 - laclemusicale@gmail.com
www.laclemusicale.wixsite.com

Comédie musicale
Vourles
Théâtre de Maison Forte
Ateliers corporel, théâtral et vocal 
aboutissant à la création d’une comédi 
musicale

Claire Dariol
06 81 34 11 39 - chicagovourles@laposte.net

PEINTURE THÉÂTRE 
Association des artistes
Vourlois
Théâtre de Maison Forte
Peintres amateurs organisant chaque

année le salon Art et Lumière

Contact : 
Renée Dolomier
salonartetlumiere69390@gmail.com
www.salon-art-lumiere-vourles.com 

Coulisse de Maison
Forte
Théâtre de Maison Forte
Troupe - Improvisation - Ateliers théâtre
à partir de 6 ans - Stages
lundi au vendredi journée et soirée

Contact : 
Monique Curat
06 18 69 27 44 - coulisses.mforte@sfr.fr
www.coulisses.mforte.free.fr

PHOTOGRAPHIE
AVF - Photo
Salle AVF de Maison Forte
Atelier photographie

mardi : 20h à 22h

Contact : 
Léa Zehmann 
06 80 14 83 84  - contact@avf-vourles.fr
www.avf-vourles.fr 
 
 

Le cercle des 
photographes
Salle de la Palette de Maison Forte
lundi : 19h45 à 22h30
Réalisation et présentation de photos 
Approfondissement des techniques de prise 
de vue et logiciels de retouche
Sorties en groupe et expositions 

Jean-Marc Prot
06 11 58 10 84
cpv.vourles.photo@gmail.com
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LOISIRS

JEUX

ANIMAUX ENVIRONNEMENT 
Amicale vourloise 
d’éducation canine
Chemin de la Plaine
mercredi (après-midi) et samedi 
Éducation canine et compétition 

ring/obéissance

Contact : 
Pierrette Gaudin
06 08 61 11 40 - avecvourles@gmail.com

Les jardins vourlois
Apport de connaissances sur la perma-
culture, les plantations de fleurs, le Jardin 
Forêt, en créant des liens intergénération-
nels

Contact : 
Ernest Franco
07 78 54 09 43
contact@lesjardinsvourlois.org
www.avf-vourles.fr

AVF - Club cartes
« Yu-Gi-Oh »!
Salle AVF de Maison Forte
samedi : 9h30 à 12h

Contact : 
Léa Zehmann
06 80 14 83 84 - contact@avf-vourles.fr
www.avf-vourles.fr

Comme sur du velours 
Salle des Fêtes
lundi : 13h45 à 19h
Club de scrabble

Contact : 
Martine Uran
06 21 21 20 49
martineuran2710@orange.fr 

AUTRES
AVF - Cirque
Salle AVF de Maison Forte
Arts du cirque
Stage vacances scolaires du lundi au 

vendredi

Contact : 
Léa Zehmann
06 80 14 83 84 - contact@avf-vourles.fr
www.avf-vourles.fr 

Club d’oenologie 
Théâtre de Maison Forte
Atelier oenologique
jeudi : 20h

Contact : 
Stéphane Perrin
06 07 02 78 73 
contact@club-oenologie.com
www.club-oenologie.com
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AIDE À LA PERSONNE 

ADMR Brignais-Vourles
Rue de la Combe
Services d’aide et d’accompagnement 
à domicile 

Permanences mardi matin et jeudi matin

Contact : 
Isabelle Feuillet
04 78 05 72 98 
admr.brignais-vourles@fede69.admr.org
www.admr-rhone.fr

Passerelle pour l’emploi
2 place de la Résistance 
Permanences à Vourles : mardi de 9h à 12h
Aide à la recherche d’emploi
Accompagnement individuel

Contact : 
Gérard Dumas
06 12 48 66 18 
vourles@passerelle-emplois.fr 
www.passerelle-emplois 

RPEI
28 Rue Bertrange Imeldange, Vourles
Relais Petite Enfance Intercommunal
Aide à la recherche d’un mode de garde individuel, 
soutien à la fonction d’employeur 
Professionnalisation des assistants maternels et des 
employés à domicile 

Ateliers d’éveil

Contact : 
Marie-Laure Godest 
04 78 85 91 22 - rpei69390@hotmail.com

SSIAD Sud-Ouest 
Lyonnais
2A route de Lyon
69530 Brignais
Service Soins Infirmiers À Domicile

Contact : 
04 78 37 80 45
https://www.admr-rhone.fr/presentation-du-
ssiad-du-sud-ouest-lyonnais

SÉCURITÉ

SOCIAL

Jeunes Sapeurs Pompiers 
Vallée du Garon 
Formation des jeunes sapeurs pompiers 

pour passer le brevet de JSP

Contact : 
jspvalleegaron@gmail.com
www.jeunessapeurspompiers69.fr
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128

Complexe sportif : lieu-dit en Couat
Mairie : 26 rue de Bertrange Imeldange
Maison forte : 2 rue des Vallières
Salles des Fêtes : impasse Marie Pitiot
Salle des Sports et Dojo : rue de Verdun
Salle Passerelle pour l’emploi : place de la Résistance
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